
. «Баланын, денсаулыгы бупнп тацда..» №2 «Ш агала» бебекжайы MKKJK 

№3 педагогикалык кенестщ хаттамасы

1. Такырыбы: «Бала денсаулыгын сактаймыз жэне ныгайтамыз»
0тк1зген куш: 17 кантар 2025 жыл 
Катыскан: 9 педагог 
К^атыспаган: жок
Педкецес терайымы: Иманбаева А.С 
Хатшы: Гиниятова А

Максаты: каушаздж ережелерше суйене отырып балардыц ©Mipi мен 
денсаулыгын сактау, шыныктыру ic-шараларын уйымдастыру.

Кун тэрт1бшде:
1 .«Бебекжайда балалардьщ дене б тм ш щ  жан жакты дамуына жагдайлар 
тугызу»- такырыбында баяндама.

Хабарламашы: медбике Кожабергенова .У.М.
2.«Баланын сейлеу тшш дамытатын жаттыгулар»

Хабарламашы: казак тш  Куанова Л.М
3. «Баланын денсаулыгы бупнп тацда..» - педагогикалык пшрталас
4. «Балалар дене 6iTiMiHin дурыс калыптасуына ойыннын аткаратын релЬ>-

Шадярова А .К  . кимылды ойындар
5. «Спорт жэне экология» шеберлж сагаты»

Хайрушева Н.З.

1. BipiHuii мэселе бойынша медбике : Кожабергенова .У.М  балалардын, дене 6iTi/v\iHiн, 
дамуына к,атысты мэселе, бебекжайдаш тэрбие жумысынын, непзп аспекттершщ 6ipi 
болып табылады. Баланын, дене 6iiiMi мен физикалык, дамуы онын, жалпы жащайына, 
психологиялык, жэне элеумегпк дамуына эсер ететш ман,ызды екенд1пн ата.п айтты.
2. «Баланын сейлеу тшш дамытатын жаттыгуларына» - Куанова Лиза Муратжанкызы 
езшщ коржынындагы ойындар мен дайындап келген тапсырмаларымен ез ойын 
кортындылады. Сейлеу ттш  дамыту ушш арнайы жатть^улар мен ойындар крлдану 
арк,ылы баланын, сездж к,орын, грамматикалык, к,урылымдарды дурыс крлдану 
дaFдылapын жеттд1руге болатынын нак,тылап айтты.

3. Сонгы кезде балалардьщ сейлеу, тш дамуыныц проблемасы OTKip мзселе болып тур. 
Неге балалар нашар сойлейд1? Мумюн 6i3 олармен сейлеуд1 умыткандыктан немесе ата- 
аналар балаларымен сейлескенде макал-мэтел, накыл создер сирек колданады. Непзшде, 
халык ауыз эдебиет1 адамдарды мейр1м шуагын оятатын гажайып кабшетке ие 
Балалармен жумыс жасаганда халык ауыз эдебиетш колдану —  Баланын тшш, ойлауьп 
дамыту, мшез-кулкын реттеу, жеке тулганын ара катынаста дурыс моральдык тэж1рби( 
жинактау ушш жаксы жагдай жасайтынын жэне келес1 жумыс турлерш журпзуп 
болатынын айтты.

icimi ютапшалар дайындау;
топта ертеплер1 бар аудио, видио дискшер жинактау; 
балалар суретшен байкау кермелер уйымдастыру; 
ашык уйымдастырылган ic -эрекеттер, мерекелер; 
сауалнама;



эцпмелер;
жеке, ужымдык кецестер; 
ата-аналар жиналысы;
казак, орыс халык ертегшерше костюмдер, атрибуттар жасауга кемекке ата-
аналарды тарту;
61рнеше мэрте жумыстарымен б1рлесш кермелер уйымдастыру 
ата-аналар бурышында жш-жш баланын сейлеу жылдамдыгын дамыту га 
арналган материалдар, халык ауыз эдебиет! туралы альбомдар жинактау.

Педагогтердщ балыгы 6ip тужырымдамага келш, балалармен сейлесш олардын калауы 
не керект1г}н ашык айтуга кемектесу K e p e K T i r i H  ашып айтты.

4. «Балалар дене б тм ш щ  дурыс калыптасуына ойынньщ аткаратын релЬ>- туралы 
Шадярова А .К . К,имылды ойындар — бул балалардын, дене бтм ш  дамытуга, 
олардын, денсаулышн ныгайтуга, психоэмоционалдык, жагдайын жак,сартуга жэне 
элеумегпк дагдыларын к,алыптастыруга бaFыттaлfaн ман,ызды к,урал. Кимылдык 
ойындардын, мацыздылыгын тусшд1рт, бaлaлapFa эртурл1 ойындар арк,ылы 
денсаулыцтарын сак,тау, физикалык, жэне психоэмоционалдык, тургыдан дурыс 
дамуына улес к,осатынын баяндады.
5. Хайрушева Н.З. "Спорт жэне экология". Тацырыбы K,a3ipri заманда ете 
мацызды болып отыр, ейткеш денсаулык, пен экология 6ip-6ipiMeH тьныз 
байланысты. Спорт тек физикалык, денсаулык,ты жак,сартуга faHa емес, сондай-ак, 
крршаган ортаны сак,тау, экологиялык, мэселелерд1 шешуге де ык,пал ететш к,урал 
болып табылатынын айтып, езшщ дайындап келген ойындарын керсетп.

К^аулы:
1. .«Бебекжайда балалардьщ дене б тм ш щ  жан жакты дамуына жагдайлар тугызу»- 
баяндама катерге алынсын.
2. Тш дамыту жумыстарын журпзу ушш ашык сабактар уйымдастыру, уакытты тшмд1 
пайдалансын.
3. Баланын денсаулыгы ныгайту ушш эр - турл1 шаралар уйымдастырылсын.
4. «Спорт жэне экология» шеберлж сагатынада уйымдастырылган ойындарды
балалармен oiprc уйымдастырылсын.
5. «Баланын денсаулыгы бупнп тацда..» ете мацызды, соган байланысты балардыц ата - 
аналарына пайдалы кецес етшзшсш.


